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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. DESCRIPTOR )
Introduccion a la Bioquimica. Proteinas y Acidos Nucleicos. Enzimologia.
Bioenergética. Metabolismo
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2. SITUACION
2.1. PRERREQUISITOS: Conocimientos basicos de Quimica y Biologia.

2.2. CONTEXTO DENTRO DE LA TITULACION: En el plan de estudios actual la
asignatura de Bioquimica se imparte en la Universidad de Jaén, en el primer curso de la
Licenciatura y, salvo que el alumno elija la optativa Bioquimica de Lipidos u otras
asignaturas afines de libre configuracion, la Gnica formacion bioquimica que el alumno
recibird sera la de esta asignatura.

2.3. RECOMENDACIONES: Haber cursado durante el bachillerato un itinerario
(Ciencias de la Naturaleza y de la Salud o Cientifico-Tecnoldgico) que asegure una
buena formacion basica de Biologia, Quimica y Fisica.
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3. COMPETENCIAS
3.1. COMPETENCIAS TRANSVERSALES/GENERICAS:

Capacidad para entender y aplicar el método cientifico

Capacidad de analisis y sintesis

Capacidad de aplicacién del razonamiento critico

Capacidad de aplicar lo aprendido a la resolucion de problemas

Capacidad de expresar en espafiol, con exactitud y precision, de forma oral y
escrita los conocimientos adquiridos

Capacidad de relacion e interconexion dentro de la disciplina y en relacion a
otras disciplinas.

Capacidad de utilizacion de bibliografia y documentacion cientifica

Capacidad de organizacion y planificacion

Capacidad de gestion de la informacion

3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

Cognitivas (Saber):

Conocer y utilizar correctamente la terminologia quimica y bioquimica,
nomenclatura, convenios y unidades.

Conocer la estructura y propiedades quimicas de los principales tipos de
moléculas bioldgicas: proteinas, acidos nucleicos, glucidos y lipidos.

Saber relacionar la estructura de las moléculas con la funcién bioldgica que
desempefian.

Conocer la estructura y el modo de actuacion de las enzimas, las caracteristicas
de la cinética enzimatica y los factores que influyen sobre ella, asi como los
mecanismos basicos de regulacion de la actividad enzimatica.

Conocer los procesos y los sistemas moleculares encargados del
almacenamiento, transmision y expresion de la informacién genética.

Conocer los principios de la termodindmica y su aplicacion en el metabolismo
celular (Bioenergética).

Conocer la estructura, funcion y mecanismo de accién de las principales
moléculas transportadoras de energia quimica en el metabolismo celular.
Conocer las caracteristicas de las principales rutas metabolicas.

Conocer y entender razonadamente los principios generales de regulacion e
integracion de las principales rutas metabolicas.

Procedimentales/Instrumentales (Saber hacer):

Capacidad para demostrar el conocimiento y comprension de los hechos
esenciales, conceptos, principios y teorias basicas de la Bioquimica.

Capacidad para aplicar dichos conocimientos a la resolucion de cuestiones y
problemas relacionados con la disciplina.

Capacidad para analizar y sintetizar la informacion tedrica esencial en
Bioquimica.
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Capacidad para realizar en el laboratorio protocolos de técnicas biogquimicas
bésicas, recoger, presentar e interpretar los resultados obtenidos en dichas
técnicas.

Habilidades en la evaluacion, interpretacion y sintesis de informacién y datos
empiricos.

Reconocer y aplicar buenas practicas cientificas de medida y experimentacion
Procesar y computar datos en relacion con informacién y datos quimicos.
Capacidad para demostrar su destreza en el manejo de herramientas informaticas
para la elaboracion de informes.

Planificacion, disefio y ejecucion de investigaciones practicas, desde la etapa
problema-reconocimiento hasta la evaluacion y valoracion de los resultados y
descubrimientos.

Manejo de instrumentacion basica del laboratorio de Bioquimica.

Actitudinales (Ser):

Capacidad de aprendizaje autébnomo.
Capacidad de adaptacion a nuevas situaciones
Capacidad de trabajar en equipo

Iniciativa y espiritu emprendedor

Motivacion por la calidad

Responsabilidad personal

4. OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos basicos de Bioquimica para entender la complejidad
y el funcionamiento de los procesos bioldgicos a escala molecular.

Conocer las caracteristicas estructurales y funcionales de proteinas, lipidos,
glucidos y acidos nucleicos.

Conocer los sistemas moleculares y los procesos encargados del
almacenamiento, transmision y expresion de la informacion genética.

Estudiar las principales rutas metabdlicas y los principios generales de su
regulacion.

Desarrollar la capacidad de integrar los conocimientos adquiridos, resolver
problemas y llevar a cabo calculos de datos basicos en Bioquimica cuantitativa.
Conocer las técnicas bioquimicas basicas y sus principales aplicaciones.
Entender la repercusion que la Bioquimica y la Biologia molecular tienen en la
sociedad actual.
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5. METODOLOGIA

NUMERO DE HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO: .......cccooovvevienrrirreen, 158
PRIMER CUATRIMESTRE:
N° de Horas:
LI O - TS o g o LS SRS P ROV PRURURRON 39
@ ClaseS PraCICAS™: .....ccciiiiiiiiieieie ettt 14
e  EXPOSICIONES Y SEMINAIIOS™ . ..cuveveeieieesie et 9
e Tutorias Especializadas (presenciales o virtuales):
A)  COIECHIVAS™: ..ot 1
B)  INAIVIAUAIES: .......eoieee e 1
e Realizacidn de Actividades Académicas Dirigidas:
A) Con presencia del profesor*: (problemas)..........ccccccovviiinnnnnenn. 11
B)  Sin presencia del profesor (utilizacion guiada
de recursos iNfOrmAticos): .......ccocevvvvvvniniieiniese e 15
e Otro Trabajo Personal Auténomo:
A)  Horas de eStUdiO: .....cceccvviieiieiecie e 58,5
B)  Preparacion de Trabajo Personal: .........cccooeoiiiininiicnncnene 18
C)  Preparacion de SEMINAriOS: ........cccceeeeieeriesieseesie e seesre e 2
e Realizacion de Exdmenes:
A)  EXAMEN ESCIITO: ... .iiiieiiiiiiieiieeee e 3
TOMALL .. e 158 h

SEGUNDO SEMESTRE:
N° de Horas:
Clases Tedricas*:
Clases Practicas*:
Exposiciones y Seminarios™*:
Tutorias Especializadas (presenciales o virtuales):
A. Colectivas*:
B. Individuales:
e Realizacidn de Actividades Académicas Dirigidas:
A. Con presencia del profesor*:
B. Sin presencia del profesor:
e Otro Trabajo Personal Auténomo:
A. Horas de estudio:
B. Preparacion de Trabajo Personal:
C. ..
e Realizacion de Examenes:
A. Examen escrito:
B. Examenes orales (control del Trabajo Personal):




ey
UNIVERSIDAD DE JAEN

6. TECNICAS DOCENTES (sefiale con una X las técnicas que va a utilizar en el desarrollo de su
asignatura. Puede sefialar mas de una. También puede sustituirlas por otras):

Sesiones académicas tedricas X | Exposicién y debate: X Tutorias especializadas: X

Sesiones académicas practicas X | Visitas y excursiones: Controles de lecturas obligatorias:

Otros (especificar): Utilizacion guiada de recursos informaticos
Clases de problemas dirigidas por el profesor

DESARROLLO Y JUSTIFICACION:

Sesiones académicas tedricas en las que se usaran, ademas de los métodos tradicionales, medios
audiovisuales. En la medida de lo posible se facilitard material impreso, referencias bibliograficas y
direcciones de internet donde el alumno personalmente puede continuar el trabajo (Utilizacion
guiada de recursos informaticos)

- Clases de problemas participativas, en las que previamente se le ha facilitado la relacion de
problemas de modo que los alumnos los resuelven en clase, donde ademas plantean sus dudas y
sugerencias.

- Sesiones de précticas de laboratorio en las que los estudiantes realizan en grupos reducidos y de
forma interactiva, técnicas basicas bajo la direccién del profesor. Ademas de la realizacion de las
técnicas, deben recoger, procesar y discutir los resultados obtenidos tanto individualmente como en
grupo con el profesor.

- Seminarios con exposicion y debate dirigidos por el profesor y realizados por grupos de alumnos
sobre temas de interés o ampliacién del temario. El profesor suministrara la informacion o medios
donde obtenerla y, una vez organizada sera expuesta por los estudiantes al resto de la clase.

- Utilizacion guiada de recursos informaticos para reforzar los conocimientos teoricos y practicos
adquiridos previamente.

- Tutorias especializadas en las que el alumno puede plantear todas aquellas cuestiones o dudas
relacionadas con todos los aspectos citados anteriormente.

7. BLOQUES TEMATICOS (dividir el temario en grandes blogues tematicos; no hay nimero
minimo ni maximo)

I.  Introduccion a la Bioguimica

Il. Estructura y funcion de las proteinas

I1l. Enzimologia

IV. Acidos nucleicos y flujo de la informacion genética
V. Metabolismo intermediario

8. BIBLIOGRAFIA

8.1 GENERAL

Nelson, D.L. y Cox, M.M. (2005) “Lehninger Principios de Bioquimica”, Omega.

- Mathews, C.K., Van Holde, K.E., Ahern, K.G. (2002) “Bioquimica”, Tercera edicion. Addison
Wesley.

Voet, D., Voet, J.G. y Pratt, C.W. (2007) "Fundamentos de Biogquimica". Segunda Edicion. Editorial
Meédica Panamericana.

Stryer L, Berg JM, Tymoczko JL (2003) Bioguimica. Quinta Edicién. Editorial Reverté

McKee T. 2003. Bioguimica. La base molecular de la vida. 32 edicion. McGraw-Hill/Interamericana.

8.2 ESPECIFICA (con remisiones concretas, en lo posible)

- Horton HR, Moran LA, Ochs RS, Rawn JD, Scrimgeour KG (1996) “Bioquimica”. Prentice-Hall.
- Devlin TM 2004. Bioguimica. Libro de texto con aplicaciones clinicas. 42 edicion. Reverté.
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- Segel, I.H. (1982). Calculos de Bioquimica. Cémo resolver problemas matematicos de bioquimica
general. Segunda edicidn. Editorial Acribia. Zaragoza.

- Cérdenas, J., Fernandez, E., Galvan, F., Marquez, AJ. y Vega, J.M. (1988). Problemas de
Bioquimica. Editorial Alhambra. Madrid.

- Gonzélez de Buitrago, J.M., Fernandez Jiménez, B., Lizarbe Iracheta, M.A., Mejias Fresno, A.,
Rodriguez Garcia, B. (1979) “Problemas de Bioquimica”. Editorial Alhambra.

- Price, N.C. y Dwek, R.A. (1981) “Principios y problemas de quimica-fisica para bioquimicos”.
Editorial Acribia.

9. TECNICAS DE EVALUACION (enumerar, tomando como referencia el catalogo de la
correspondiente Guia Comuin)

Se valorara de forma continua la actitud, habilidades y destrezas de cada alumno. Se realizaran
examenes de los contenidos de teoria que ademas incluiran la resolucion de problemas. Tras la realizacién
de las sesiones practicas de laboratorio los alumnos presentaran los resultados en tutorias. Se realizard un
examen de practicas escrito basado en la utilizacién y procesamiento de datos experimentales, y un
examen practico en el laboratorio. También se evaluard la realizacion de actividades tutorizadas
desarrolladas por el alumno. La asistencia al conjunto de actividades académicas sera incentivada con un
incremento en la calificacion final.

Criterios de evaluacion y calificacion (referidos a las competencias trabajadas durante el curso):

La calificacidn final (de rango 0 - 10) se obtendréa teniendo en cuenta los siguientes criterios:

a) La calificacion obtenida en el examen final de teoria-problemas supondra el 70% de la calificacion
final. Serd imprescindible obtener una calificacion minima de 4,0 puntos en el examen final para poder
superar la asignatura.

b) La asistencia a las sesiones de practicas de laboratorio es requisito indispensable para aprobar la
asignatura. Sera imprescindible obtener una calificacion minima de 4,0 puntos en la evaluacion de las
practicas para poder superar la asignatura. La calificacién obtenida en apartado de préacticas supondra
el 20% de la calificacion final.

c) La evaluacion de las actividades tutorizadas y desarrolladas por el alumno supondra hasta un 10% de la
calificacion final. La realizacion de un seminario supondra hasta 0,5 puntos en la nota final y la de dos,
hasta 1,0 punto.

d) La asistencia de al menos un 75% de las actividades académicas, incluyendo clases de teoria y
problemas, seminarios y tutorias, supondra un incremento de 0,5 puntos en la calificacion final.
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Distribuya semanalmente el nimero de horas que ha respondido en el punto 5

10. ORGANIZACION DOCENTE SEMANAL (S6lo hay que indicar el ndmero de horas que a ese tipo de sesion va a dedicar el estudiante cada semana)

SEMANA N° de horas|N° de horas|N° de horas|N°de horas de|N° de horas|N°de horas Examenes | Temas del temario a tratar
de  sesiones | sesiones Exposiciones | clases de | Tutorias Control de lecturas
Tedricas practicas y seminarios problemas especializadas | obligatorias
1°" Cuatrimestre 39 14 9 11 1 3
12: 22 al 26 septbre 2008 3 1 Presentacion,
introduccion y Tema 1
2% 29-3 oct. 3 1 Tema2y3
3% 6-10oct. 3 1 Temady5
4213 - 17 oct. 1 Problemas
5% 20 - 24 oct. 3 1 Tema5y6
6%: 27 oct. — 31 oct. 2 1 Tema7y8
7% 3-7nov. 1 7 1 2 Tema 8
82: 10 — 14 nov. 4 7 Tema 9
92 17 - 21 nov. 3 1 Tema 10
102 24 — 28 nov. 2 2 Tema 11
112 1 -5 dic. 2 2 Tema 12
128 8 - 12 dic. 2 1 Temal3y 14
13?15 - 19 dic. 3 1 Tema 15y 16
22-dicbre07—6-enere-08 VACACIONES DE NAVIDAD
148: 7 — 11 enero 2008 4 1 Tema 17y 18
152:14 - 18 enero 3 1 Tema 18,19y 20
162:21 — 25 enero 1 1 2 Tema 20
172:28 enero — 2 feb.
182 4 — 8 feb.
192:11 — 15 feb.
202 18 — 22 feb. 3

Otras actividades no presenciales - Tutorias individuales: 1h/alumno

- Actividades académicas dirigidas sin presencia del profesor (Web, articulos, etc): 1,5 h




ey
UNIVERSIDAD DE JAEN

11. TEMARIO DESARROLLADO (con indicacion de las competencias que se van a
trabajar en cada tema)

A. PROGRAMA DE TEORIA

I. INTRODUCCION A LA BIOQUIMICA.

Il. ESTRUCTURA Y FUNCION DE LAS PROTEINAS.

Tema 1.

Tema 2.
Tema 3.

Tema 4.

Aminoéacidos. Distribucion y funcion bioldgica de las proteinas. Férmula quimica general.
Estereoquimica. Estructura y propiedades de los veinte aminoacidos proteinogenéticos.
Aminoéacidos esenciales. Comportamiento acido-base.

Enlace peptidico. Caracteristicas.

Conformacion espacial de las proteinas. Estructura primaria. Estructura secundaria:
hélice alfa, conformacién beta, bucles, giros. Estructura supersecundaria: motivos
estructurales. Estructura terciaria. Dominios estructurales. Estructura cuaternaria.

Relacion entre estructura espacial y funcién bioldgica en las proteinas. El sistema
mioglobina-hemogloblina. Estructura y funcién de la mioglobina y hemoglobina.
Mecanismo de oxigenacion. Curva de saturacién por el oxigeno. Cooperatividad positiva de
union. Regulacion alostérica: efecto del 2,3-bisfosfoglicerato, CO, y H*. Proteinas fibrosas:
queratina, colageno y elastina.

I11. ENZIMOLOGIA.

Tema 5.

Tema 6.

Tema7.

Tema 8.

Catalisis enzimatica. Caracteristicas generales de las enzimas. Modo de accion.
Nomenclatura. Clasificacion.

Cinética enzimatica. Velocidad inicial y estado estacionario. Efecto de la concentracion de
sustrato sobre la velocidad inicial de reaccién. Ecuacién de Michaelis-Menten. Vmpa, K,
K., eficiencia catalitica. Representacion de Lineweaver-Burk. Efecto de la concentracion
de enzima, del pH vy de la temperatura sobre la velocidad inicial de reaccion.

Inhibicién enzimatica. Inhibidores: concepto de inhibicion. Inhibicién irreversible.
Inhibicidn reversible: competitiva, no competitiva y acompetitiva.

Regulacion de la actividad enzimética. Niveles de regulaciéon celular. Enzimas
reguladoras. Enzimas alostéricas. Enzimas moduladas por modificacion covalente. Sistemas
multienzimaticos y proteinas multifuncionales. Isoenzimas. Zimogenos.

IV. ACIDOS NUCLEICOS Y FLUJO DE LA INFORMACION GENETICA.

Tema 9.

Tema 10.

Tema 11.

Tema 12.

Estructura de los acidos nucleicos. Estructura quimica, nomenclatura y funciones de los
nucleétidos. Formacion de los polinucleétidos. Estructura quimica y disposicion espacial
del ADN de doble cadena. Propiedades fisicoquimicas. Organizacién y empaquetamiento
del ADN en células procariéticas y eucarioticas. Tipos de ARN y funcién bioldgica.
Replicacién del ADN. Caracteristicas generales y descripcion global del proceso.
Iniciacion. Elongacién de las nuevas cadenas de ADN. ADN polimerasa Ill holoenzima:
estructura molecular y actividad catalitica. Sintesis de la hebra conductora y de la hebra
retrasada. Terminacion de la replicacion.

Transcripcion. Caracteristicas generales y descripcion global del proceso. Estructura y
propiedades de los ARNs mensajeros de procariotas y eucariotas. Estructura, actividad y
funcién de la ARN polimerasa dependiente de ADN de Escherichia coli. Etapas de la
transcripcion: iniciacién, longacion y terminacion.

Sintesis de proteinas. Caracteristicas generales y descripcion global del proceso. El codigo
genético. Mutaciones. Estructura y funcidon del ARN de transferencia. Aminoacil-ARNt
sintetasas. Estructura y caracteristicas de los ribosomas. Caracteristicas de los ARNr.
Iniciacion de la sintesis de proteinas. Elongacion de la cadena polipeptidica. Terminacion
de la sintesis. Gasto energético del proceso. Modificaciones post-traduccionales.
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V. METABOLISMO INTERMEDIARIO

Tema 13. Introduccion al metabolismo. Definicidn, funciones y organizacion del metabolismo.

Caracteristicas generales de las rutas metabdlicas. Rutas catabdlicas, anabodlicas y
anfibolicas. Esquema general de las principales rutas catabélicas.

Temal1l4.  Termodinamica de los procesos bioquimicos. Constante de equilibrio e incremento de

energia libre. Espontaneidad de las reacciones celulares. Estructura y funcion del ATP y
otros compuestos ricos en energia. Reacciones de oxidacion-reduccién. Estructura y
funcion de los principales transportadores de electrones: NAD*, NADP*, FAD y FMN.

Tema15.  Estructura, funcién bioldgica y metabolismo de los glicidos. Estructura y funcion de

monosacaridos, disacaridos y polisacaridos. Glucolisis. Generalidades y funcion bioldgica
de la ruta. Descripcion detallada de la secuencia de reacciones. Balance energético.
Incorporacion de otros azUcares a la ruta.

Tema 16.  Destino catabélico del piruvato. Transformacién de piruvato en etanol. Transformacion

de piruvato en lactato. Transformacién de piruvato en acetil-CoA. Complejo de la piruvato
deshidrogenasa.

Tema 17. Ciclo de los &cidos tricarboxilicos. Generalidades y funcidn biolégica. Descripcion

detallada de la secuencia de reacciones. Balance energético. Rutas anaplerdticas.

Tema 18. Cadena de transporte electrénico y fosforilacion oxidativa. Descripcion general del

proceso. Complejos enzimaticos de la cadena de transporte electronico. Mecanismo de
accion de la ATP sintasa. Oxidacion aerdbica del NADH citos6lico: sistemas lanzaderas.
Balance global de la oxidacion de glucosa.

Tema 19. Estructura, funcidon y metabolismo de los lipidos. Tipos de lipidos. Estructura y funcion

de las membranas bioldgicas. Esquema general del metabolismo de los principales tipos de
lipidos.

Tema 20. Metabolismo de los compuestos nitrogenados. Esquema general de la degradacién de

aminoacidos. Esquema general del ciclo de la urea.

B. PROGRAMA DE PRACTICAS

1.- Identificacion y manejo del material y aparatos de uso general en el laboratorio. Preparacién de
reactivos y tampones. Determinacion del pH.

2.- Cromatografia sobre papel de aminoécidos.

3.- Reaccion de las peroxidasas y actividad pseudoperoxidasa.

4.- Electroforesis de proteinas plasmaticas.

5.- Determinacion de actividades enzimaticas. Caracterizacion de los parametros Cinéticos:
Vmax y Km-

6.- Determinacion de proteinas totales. Método de Lowry.

C. PROGRAMA DE CLASES DE PROBLEMAS

1.- pHy tampones.

2.- Determinacién de secuencias peptidicas.

3.- Enzimologia.

4.- Acidos nucleicos.

5.- Termodindmica y metabolismo intermediario.

12. MECANISMOS DE CONTROL Y SEGUIMIENTO (al margen de los
contemplados a nivel general para toda la experiencia piloto, se recogeran aqui los
mecanismos concretos que los docentes propongan para el seguimiento de cada
asignatura):

- Control de asistencia a clase y a las distintas actividades programadas
- Examenes parciales y preguntas de clase
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- Tutorias individuales
- Hoja de evaluacion y seguimiento semanal

- Hoja de registro mensual de actividades del profesorado. Seguimiento e incidencias.
- Encuesta de valoracién final de la asignatura
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